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江西师范大学 2024 年硕士研究生招生专业目录 

 

初试参考教材和主要参考书： 
一、710 体育学综合（含学校体育学、运动生理学） 参考教材或主要参考书： 

1、 潘绍伟,于可红 编. 学校体育学(第三版) [M]. 高等教育出版社,2015. 

2、 邓树勋,王建,乔德才 等编. 运动生理学(第三版) [M]. 高等教育出版社,2015. 

二、346 体育综合 参考教材或主要参考书： 

010  体育学院（0791-88172635 谭老师） 
网址：http://ty.jxnu.edu.cn/ 

专业代码、名称及 

研究方向 

招生

人数 
考试科目 复试时笔试科目 

报考要求（同等

学力加试科目） 

学习方式

及学制 

040301 体育人文社会学 

01 体育与社会发展 

02 体育文化 

03 体育制度与战略 
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①101思想政治理论 

②201英语（一） 

③710体育学综合（含学校

体育学、运动生理学） 

笔试《体育科学研究方法》 ①运动心理学 

②运动解剖学 

全日制 

3 年 

040302 运动人体科学 

01 运动身心适应 

02 运动生理生化 

03 运动医学与康复 
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①101思想政治理论 

②201英语（一） 

③710体育学综合（含学校

体育学、运动生理学） 

笔试《体育科学研究方法》 ①运动心理学 

②运动解剖学 

全日制 

3 年 

040303 体育教育训练学 

01 学校体育理论 

02 运动适应与健康促进 

03 专项训练理论与方法 

04 运动技术生物学分析与

应用 
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①101思想政治理论 

②201英语（一） 

③710体育学综合（含学校

体育学、运动生理学） 

笔试《体育科学研究方法》，

面试时加试专项运动技能，

占面试分 20%。 

①运动心理学 

②运动解剖学 

全日制 

3 年 

040304 民族传统体育学 

01 武术教学训练理论与方

法 

02 民俗体育研究 

03 民族传统健身原理与方

法 
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①101思想政治理论 

②201英语（一） 

③710体育学综合（含学校

体育学、运动生理学） 

笔试《体育科学研究方法》，

面试时加试专项运动技能，

占面试分 20%。 

①运动心理学 

②运动解剖学 

全日制 

3 年 

045201 体育教学 

<专业学位> 
61 

①101思想政治理论 

②204英语（二） 

③346体育综合 

 

笔试《运动训练学》，面试

时加试技能，占面试分 50% 

①运动心理学 

②运动解剖学 

全日制 

3 年 

045202 运动训练 

<专业学位> 19 

①101思想政治理论 

②204英语（二） 

③346体育综合 

笔试《运动训练学》，面试

时加试技能，占面试分 50% 

①运动心理学 

②运动解剖学 

全日制 

3 年 

注：复试包含笔试、面试、英语口语，部分专业包含技能考试，项目有田径、球类、体操、健美操、体育舞蹈、武术、散打、

跆拳道等任选其一。 
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1、 潘绍伟,于可红 编. 学校体育学(第三版) [M]. 高等教育出版社,2015. 

2、 邓树勋,王建,乔德才 等编. 运动生理学(第三版) [M]. 高等教育出版社,2015. 

 

复试参考教材和主要参考书： 

一、体育科学研究方法 参考教材或主要参考书： 

1、黄汉升 编. 体育科学研究方法（第三版）[M]. 高等教育出版社,2015. 

二、运动训练学 参考教材或主要参考书： 

1、全国体育院校教材委员会 审定. 运动训练学[M]. 人民体育出版社,2000. 

 

同等学力加试参考书目参考教材和主要参考书： 

一、运动心理学 参考教材或主要参考书： 

1、季浏 殷恒婵 颜军 编. 体育心理学（第三版）[M]. 高等教育出版社,2016. 

二、运动解剖学 参考教材或主要参考书： 

1、李世昌 编. 运动解剖学（第三版）[M]. 高等教育出版社,2015. 


